
順徳日本人会            印刷日：2007/08/30 9:35:51 

2007 年 7 月 19 日 

会員 各位 

順徳日本人会 

                                                 会長 守岡 喜一 

「小さな環境保護・省資源運動（一般編とゴルファー編）」のお願い 

 

日頃、順徳日本人会の活動にご理解とご協力をいただき厚く御礼申し上げます。 

さて、順徳日本人会として中国に貢献できる活動として、5 月に「10mm 幅ホッチキスの優先使

用」運動をご提案しましたが、その後各会員よりアイデアが寄せられています（一般編＜表－1＞左側）。 

今回は一般編とゴルファー向けの小さな環境保護・省資源運動をご紹介します。 

ゴルファー編の内容は、6月 15 日（金）の順徳日本人会交流会にて事務局より説明させていた

だいた内容を文書にしたものです。できる項目から 1項目でも 2項目でも実践していただければと

思います。 

一人一人には、「小さな環境保護・省資源」運動でも会社単位、地域単位の運動に広がれば、

中国で益々重要視されつつある環境保護・省資源に大きく貢献できるのではないかと思います。 

 

                              記 

＜表－1＞３R（Reduce,Reuse,Recycle）の着眼 

一般編 ゴルファー編（均安ゴルフ場） 

Reduce 

（１）ホッチキスの針は、12mm でなく 10mm のも

のを使用する。 

（２）エアコンの温度は、必要以上に下げない。 

  （標準 26℃）エアコン作動中、窓は開けない。 

（３）照明はつけっぱなしにしない。 

（４）待機電力節約の為、TV等は大元を消す。 

（５）蛍光灯の本数を、1/2～2/3 にする。 

（６）水を出しっぱなしにしない。蛇口を小さく。 

（７）クールビズ（ノーネクタイ、当地では、T シャ

ツ着用）の推進。 

（８）ゴルフ、レジャー等の車は、相乗り励行。 

（９）ファックスをペーパーレス化する。 

Reduce 

（１）ゴルフ場への車は、相乗りする。 

（２）ペットボトルの消費を減らす為、スタート前  

  に休憩室の飲用水を朝コップで 7～8杯飲

む。 

（３）なるべく良いスコアーで回る（目標：100＜） 

  良いスコアーでまわると OB、池ポチャが減り 

  ボールを節約可能。また、靴やクラブの磨 

耗も減らせる。自棄酒の量も減らせる。 

（４）ニューボールではなく、ロストボール（近くの

ゴルフショップで@2 元）を利用する。 

（５）無駄な素振りをしない（エネルギー消耗回避）。 

（６）愚痴らない（エネルギー消耗回避）。 

Reuse 

（１）コピー用紙の裏を再利用する。 

（２）広告、カレンダーの裏をメモ用紙に転用す

る。 

（３）シャンプー、リンス、洗剤等の容器を捨てず

に中身を交換する。 

（４）古い衣服は、寄付する。 

 

Reuse 

（１）鉛筆を毎回とらないこと（自分でボールペン

持参が望ましい）。 

（２）シャワー時、衣類を入れるビニール袋を毎

回もらわないこと。数百回は使用可能。 

（３）ボール回収竿を常備する（但し、池の透明

度は低いので、長すぎる竿は無駄）。 

Recycle 

（１）鉄屑、ダンボール等資源ゴミは、ゴミ箱に捨 

てずに回収する。 

（２）新聞、雑誌を廻し読みする。 

Recycle 

（１）他人のボールを発見したら拾う。 

（２）OB や池ポチャするにしても拾い易い所を

狙って落とす（高度な技術必要）。 

                                                         以上 


